ROMANIA
JUDETUL CLUJ
COMUNA I1ZVORU CRISULUI
CONSILIUL LOCAL -

HOTARAREANT 4
Din 31 ianuarie 2023

privind aprobarea conventiei de parteneriat pentru asigurarea asistentei socio-medicale la

domiciliu cu Parohia Reformata Saula

Consiliul local al comunei Izvoru Crisului , judetul Cluj, intrunit in sedinta de lucru extraordinaré din data

de 31.01.2023;
Avand in vedere prevederile:
- Legea nr. 292 /2011 privind asistenta sociala, cu modificarile si completdrile ulterioare

- Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice

- ORDONANTA Nr. 68 din 28 august 2003 privind serviciile sociale;

- 0.G. nr. 26/2000 cu privire la asociatii si fundatii, cu modificarile si completdrile ulterioare ;
- Codul Civil

- OUG nr. 57 /2019 codul administrativ;

Raportul de specialitate cu nr. 108 /20.01.2023
in temeiul drepturilor conferite prin art. 129 OUG nr. 57 /2019 codul administrativ,

CONSILIUL LOCAL AL COM U]\{EIAIzvoru Crisului adoptd prezenta
HOTARARE

Art. 1. Se aproba conventia de parteneriat pentru asigurarea asistentei socio-medicale la domiciliu cu Parohia
Reformati Saula, conform anexei 1, care face parteintegranta din prezenta hotdrare.

Art.2. Se mandateaza Primarul Comunei Izvorul Crisului, sa participe si sa reprezinte interesele
Comunei Izvoru Crisului , i sd semneze actele in numele Comunei Izvoru Crisului.

Art. 3. Se aprobd cotizatia in cuantum de lei 5.000 / luna.
Art. 4. Cu aducerea la indeplinire a prevederilor prezentei hotarari se incredinteazd Primarul comunei Izvoru

Crisului si compartimentul constatare impunere din cadrul institutiei.
Art. 5. Prin grija secretarului comunei Izvoru Crisului prezenta hotdrare se comunicd comunica in termenul

prevazut de lege catre :

- Institutia Prefectului Judetului Cluj,
- Primarul comunei Izvoru Crisului,
- Compartimentului de specialitate - el
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Prezenta hotarare a fost adoptata cu respectareé I

Nr. consilieri in functie = 9 Voturi-= Pentru ” = 9
Nr. consilieri prezenti = 9 Voturi ,, Impotrivd” = 0
., Abtineri ” = 0



Anexa 1 laHCL 4 /2023

DESCRIEREA SERVICIULUI DE INGRIJIRE LA DOMICILIU
1. Denumirea serviciului: Serviciul de ingrijire si paliatie la domiciliu

2. Descrierea activititilor desfasurate si a metodologiilor de lucru utilizate:
Activititile desfagurate sunt urmatoarele:

Servicii medicale:

a) Monitorizarea parametrilor fiziologici: temperaturd, respiratie, puls, tensiune arteriala, diureza, scaun;
b) Administrarea medicamentelor: per os, intravenos, intramuscular, subcutanat, perfuzie, insulina,
seringd automata;

¢) Mésurarea glicemiei cu glucometru;

d) Recoltarea de produse biologice;

e) Clisma: cu scop evacuator;

f) Evacuarea manuala a fecaloamelor

g) Cateterism: schimbarea sondei vezicale, spalaturd vezicald;

h) Ingrijirea plagilor: simple

i) Ingrijirea plagilor suprainfectate / ulceroase;

j) Ingrijirea escarelor: simple, multiple;

k) Suprimarea firelor;

1) Bandajare cu fasa elasticd;

m) Spalatura auriculara

n) Aplicarea de scutece de unica folosinta, ploscd, bazinet;

0) Manevre terapeutice pentru evitarea escarelor de decubit: mobilizare, masaj, aplicafii
medicamentoase locale, utilizarea colacilor de cauciuc i a rulourilor pentru evitarea escarelor de decubit,
saltea pneumaticd antidecubit;

p) Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare: schimbarea poziiei, tapotaj,
fizioterapie respiratorie;

q) Ingrijirea escarelor: simple, multiple;

r) Ingrijirea stomelor si fistulelor;

s) Ingrijirea tubului de dren;

t) ingrijirea canulei traheale;

u) Alimentarea artificiald pe sonda gastrica sau nazogastrica §i pe gastrostoma, educarea pacientului si a
apartinatorilor;

v) Alimentarea pasiva, inclusiv administrarea medicamentelor pre os, pentru bolnavii cu tulburari de
deglutitie;

w) Ingrijire paliativa pentru bolnavii incurabili sau terminali

Servicii socio-medicale :

a) Ajutor pentru realizarea igienci personale :

- Toaleta pacientului (partiald, totala la pat, totald la baie)

- Ingrijire ingrijirea unghiilor, barbierit, toaleta intima, ingrijirea parului,
schimbarea lenjeriei de corp,

b) Ajutor in alimentatie,



¢) Ajutor in efectuarea unor activitati si servicii menajere: curatenie, spalarea veselei, spalatul rufelor si
a lenjeriei de pat, indepartarea gunoiului menajer;

d) Ingrijirea patului;

¢) Rearanjarea si readaptarea locuintei la starea de dependentd a beneficiarului;

f) Insotire la medic, farmacie.

g) Informare si consiliere pentru incadrarea intr-o categorie de handicap,

h) Ajutor in intocmirea dosarului pentru revizuirea pensiei de boala:

i) Inchiriere de materiale si mijloace sanitare cadre pentru mers, carje metalice, carucioare cu rotile,
bazineti, scaune de toaleta, paturi mobile, etc.

Servicii sociale:

a) Identificarea nevoilor sociale;

b) facilitarea accesului la drepturi si servicii sociale:
- ingrijitor personal

- bilete de tratament

- servicii oferite de alte ONG-uri

Stimularea voluntariatului :
- implicarea voluntarilor locali din cadrul bisericii si comunitafii locale in activitati sociale;
- instruirea, organizarea si supravegherea voluntarilor

Precizare:
Serviciile medico-sociale si sociale se acorda in primul rand persoanelor fara apartindtori, singure, care

nu au ingrijitor personal angajat.

Metodologia utilizata:

Preluarea solicitarii, interviul/ ancheta socio-medicald si geriatricd, evaluarea gradului de dependenta si
a nevoilor, stabilirea impreuna cu beneficiarul a obiectivelor interventiei si incheierea contractului de
ingrijire, elaborarea planului de interventie/ingrijire, interventia/ingrijirea propriu zisd, evaluare
periodicd a interventiei/cazului, evaluare finala si incheierea cazului.

3. Durata in timp estimata: Nedeterminata

4. Sediul de la care se organizeaza furnizarea serviciului:
Localitatea Saula, nr. 82, Comuna Izvoru Crisului, judetul Cluj

6. Aria de desfisurare a activitafii:

Serviciul vizeazd persoanele in varsta cu boli severe care necesitd supraveghere si servicii medicale,
medico-sociale si sociale complexe pe raza comunei Izvoru Crisului

7. Categoria de persoane beneficiare (precizati numirul de beneficiari si caracteristicile socio-
economice ale acestora):

Beneficiarii sunt pensionari de vérsta ori pensionari de boald, sunt persoane sub venitul mediu pe
economie, majoritatea cu venituri apropiate de venitul minim pe economie, respectiv persoane cu

handicap ori bolnavi gravi care nu se pot deplasa la medic.

8. Modalitatea de selectare a beneficiarilor:



Criteriile de selectare sunt pe baza nevoilor identificate si de serviciile solicitate de catre beneficiar.
Printre criteriile de selectie sunt: gradul de dependenta, lipsa familiei sau incapacitatea familiei de a oferi
ingrijire.

9. Modalititile de implicare a beneficiarilor in activitatile desfasurate:

Modalitatile de implicare a beneficiarilor este diferit in functie de capacitatile lor cognitive, sau de
starea lor psihicd. Sunt implicati in activitatile de ingrijire unde se cauta activarea si motivarea lor astfel
ca ei si devina parteneri activi in procesul de ingrijire si nu numai receptori pasivi ai serviciilor. Familia

este de asemenea instruitd pentru acordarea ingrijirii de baza.
10. Modalititile de control periodic al calititii serviciului:

Controlul periodic al calitatii serviciilor acordate, se face pe de o parte prin evaluarea gradului de
satisfactie a beneficiarilor prin aplicarea unui chestionar, pe de altd parte prin evaluarea periodica a
gradului de atingere a scopurilor stabilite in planul de ingrijire individual.

11. Modalititile periodice de control al gradului de satisfactie a beneficiarilor:

Gradul de satisfactie a pacientilor se evalueaza la fel cu ajutorul unor chestionare (aplicate
beneficiarilor). Chestionarele vor fi atasate anexelor din dosar.

12. Resursele umane pentru realizarea serviciului social:

Persoane direct implicate in procesul de ingrijire vor fi doua: o asistentd medicald §i un ingrijitor la
domiciliu.

Persoane implicate administrativ: un coordonator proiect (asistent medical principal), contabil,
administrator, asistent social.

13. Operativitatea interventiei:

Operativitatea interventiei este de 48 de ore de la solicitarea medicului sau cererea beneficiarului,
fiind limitatd de capacitatea personalului, 20-25 persoane pe angajat, in functie de gravitatea si
complexitatea cazului.

14. Rezultatele preconizate ale activitatii:

Este preconizatd imbunatifirea starii fizice, psihice, sociale §i spirituale ale beneficiarilor, prin
oferirea unei game largi si variate de servicii si prin socializarea lor. Personalul bine pregatit, determina
si cresterea sentimentului de siguranti atat a beneficiarilor cat si a familiilor acestora, pe de altd parte
scade sentimentul de singuratate §i gradul de izolare a beneficiarilor. Toate cele enumerate contribuie la
cresterea calitaii vietii si la cresterea duratei de viata in ciuda varstei sau/si a bolilor.

15. Precizare:

Ingrijirea la domiciliu NU suplineste medicul de familie, nici asistentul personal ci vine in completarea
acestora si colaboreaza cu acestia pentru binele persoanelor asistate.



16. Date de contact pentru persoana desemnati sa ofere informatii suplimentare:

Preot Protopop Vincze Minya Stefan, telefon 0768-498424
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